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LA DIFESA DELLE LAVORATRIGCI

La donna nella repubblica dei Soviet

(Dal discorso di Cachin alle donne comuniste francesi)

Il movimento rivoluzionario russo si
i)rwocupu di portare alla situazione del-
a donna, come a tubto l'insieme della
societa, delle trasformazioni radicall.

I rivoluzionari russi vogliono sostitui-

re Pindividualismo con delle organizza-
zloni comuniste, e piensano con ragione
chie il genere umano sara totalmente tra-
sformato da questi organismi collettivi.
Epperd & appunto la donna che dovra
dare maggiore incremento a questa tra-
sformazione,
. Le donne in Russia questo compresero
fin dal principio della Rivoluzione, ed
ebbero parte attiva nella' costituzione di
questi organismi e continuano a parteci-
pare nel modo pil energico al grande
movimento d’emanecipazions che i nostri
compagni hanno cola scatenato.

In Russia abbiamo potuto assistere a
delle manifestazioni di' nna grandezza
tale che in nessun’altra parte del mondo
se ne possono vedere delle uguzli; ebbe-
ne in queste manifestazioni, le donne
partecipavano in numero pari a quello
degli uomini, .

Lisse fanno parte di tutti gli organi-
smi, da quelli del fronte a quelli deile
retrovie, con le stesse mansioni degli
uomini, Le forti schiere di donne sempre
pit numerose, le quali hanno compreso
che la loro emancipaziong & opera della
rivoluzione, hanno per questa ultima uno
straordinario entusiasmo. Esse sanno del-
ja grandezza del movimento al quale pren-
dono te... i

La Rivoluzione russa disse loro: « Noi
vi diamo gli stessi diritti degli uomini,
a condizione, pero, che voi partecipiate
al lavoro », Esse, 'difatti, sono elettrici,
sono eleggibili, un certo numero fa parte
dei Soviet, dei Comitati di direzione del-
le fa,bbrici:e, e non soltanto dei Soviet
interni e locali ma sono anche commis-
sarie del popolo. Le donne fanno parte
dei Sovietg con una percentuale che va-
ria dal 15 al 20 per cento; e nel Partito
comunista, che conta 800.000 membri, il
25 per cento & formato da donne.

La Repubblica russa riserba agli esseri
pit deboli (donne e bambini) I’alimenta-
zigne meno cattiva. Non ritorno sulle
cause che determinaropo in Russia la spa-
ventevole situazione economica che la tra-
vaglia; malgrado il blocco, la miseria e
la fame, & verso la donna ed il bambino
che la rivoluzione volge le sue sollecitu-

ni,

A riguardo dell’educazione i russi dan-
no importanza al fatto che il bambino
fin dai primi anni riceve un’educazione
collettiva. Sj a che non basta aver
liberato la cfoma politicamente, ma che
bisogna assicurarle la pil completa in-
dipendenza in rapporto alla educazione
de1 suoi figli, bisogna generalizzare sem-

re piu l'educazione collettiva dei bam-

ini,. Per .rendere la donna anche econo-
mi nte libera in modo che non debba
it dipendere dall’uomo per assicurarsi
f"esistenw, & necessario che- ella layori.

La donna, che & obbligata ad atten-
deve a lavori casalinghi, fa un layoro di
ordine inferiore che la tieme occupata
dall’alba al tramonto & dal quale non se
ne potra mai liberare; & necessario, adun-
ue, mell’interesse suo e della famxgha,
che la societd stessa prenda cura del
bino fin dal giorno di sua nascita. La
donna, infatti, che partorisce, riceve per
un periodo di due mesi | intero salario,
e per ricoverare il neonato, sono gid state

create delle case a.psoaita. le quali sono |q

alimentate da grandi organismi rura'l.

Ho potuto vedere, in un sobborgo di
Mosca, nella casa_ dell’antico areivescovo
di Mosca, l'installazione Gi una magnifi-
ca latteria con delle centinaia di muc-
chie; 1500 litri di latte al giorno desti-
nati allle case dei bambini di Mosca era-
no il prodotto di questa meravigliosa lat-
teris. La casa prende il bambino a due
mesi di vita e lo conduce fino al punto
di camminare da s, in seguito altre or-
ganizzazioni di_coltura prenderanno im-
mediatamente il bambino, Quando yiens
la bella stagione i bambini pii deboli mi-
nacciati da malattie sono tolti dalle gran-
di citth e trasportati melle grandi ville
della borghesia. 1 genitori hanno diritto
di tenersi in confatto permanente col
loro bambini, ma la loro istruzione, la
loro educazione, la lorg nutrizione sono
adesso una cosa di ordine soclale. »

Per assicurare alla donna una plu
grande libertd dopo aver ad essa tolto 1

bambini per allevarli collettivamente ed
a carico della societd, i comunisti russi
hanno sviluppato i ristoranti collettivi
perchd il far cucina tre o quattro volte
al giorno & la servitu piu completa della
donna nei Faesl capitalisti, Essi tendono
a liberare la donna dalle occupazioni di
ordine inferiore; essi non hanno ancora
realizzato questa idea delle cucine collet-
tive ma i%oro sforzi tendono a questo
scopo ed anche in questo si rivela les-
senza, comunista che tende ad annullace
I'individualismo al quale noi siamo an-
cora soggetti, Voi mi direte che in que-
sto modo si tende a togliere alla donna
tutte le gioie dellas famiglia; io ritengo
che vi sia nulla di assoluto, infatti &
certo che la vita collettiva modifichera in
modo sensibile gli attuali rapporti fa-
miliari; 1 famiglia com'ds costituita a-

desso, si trasformerd. Voi sapete che la
concezione della famiglia non & sempre
stata la stessa; l’evoluzione I'ha trasfor-
mata dal J}atnaurcato del quale il padre
era il padrone assoluto che poteva ven-
dere sua moglie e i suoi figli, e se 81 ri-
salle all’epoca pili lontana ancora del pa
triarcato si constata come la madre fosse
la sola sovrana, ed ora il padre e la ma-
dre hanno quasi i medesimi diritti in
rafporto al figli. .

a concezione della -fam:glia, ¢ dungque
destinata a scomparire, d’altronde l'e-
‘ducazione collettiva & il miglior modo
per creare degli womini che non cono-

scano pil ﬁli egoismi, le mallezze, e le
iccinerie che si trovano spesso nella vita
amiliare.

Le donne russe tutto questo hanno com-
preso ed ecco perché sono le pit devote
rivoluzionarie, esse rappresentano un in-
coraggiamento permanente ai compagni
comunisti, incoraggiamento tanto neces-
sario alla Russia.

Dal punto di vista politico, econamico,
familiare la donna in Russia & assoluta-
mente indipendente.

 esempio

In questo triste periodo di reazione
borghese e di sopraffazione, fra la co-
dardia di molti che non hanno esitato
ad abiurare la propria fede per paura
o per denaro, ci riescono di supremo
conforto gli esempi di quell’eroismo non
meno sconosciuto che sublime, che quoti-
dianamente ¢i forniscono umili proletari.

Sono questi esempi che, riempiendoci
di legittimo orgoglio, c¢i elevanc e tem-
prano il nostro animo ad ogni avversitd
alimentando ed accrescendo la fiamma
inestinguibile del nostro ideale,

E fra questi esempi, le nostre donne,
le socialiste italiane ce ne forniscono dei
mirabili.

Per convincersene basterebbe dare uno
sguardo alla Difesa delle Lavoratricy del
2 settembre u. 8. Due corrispondenze han.
no sopratutto destata la mia ammira-
zione: la lettera di Pia Stefanini e quel-
1a di Rosaria Milazzo ved. Bonfiglio;
documenti sublimi di fede e Ji fortez-
za. Pia Stefanini scrive:

« Otto mesi di pace... perché i prepo-
tenti si trovavano in fondo alla Marem-
me con le greggi. Appena Sono arrivati
di nuovo incominciarono le eolite violen-
zo, insultando e bastonando chi capitava
fra mano: bimbi, giovani, vecchi ».

Nessuno vede, messuno sente. Questa
mattina fui aggredita da uno che & lo
strumento squilibrato di questi malfat-
tori. La settimana passata fui oggetto di
tutts & vituperr. Quel giorno non aven-
domi potuto bastonare, mi hanno aspet-
tato questo mattina. Lu ragione é que-
sta: eredono che 1o sia quella che capeg-
gia questa Sezione.

E pil oltre: ...Colpitcono me perché
sono sola qui con un bimbo di nove anns,
orfano di padre; mio padre di ‘anna set-
tanta, mio fratello che & detenuto da
dieci mesi perché socialistd ». A ¢

E quesfa donna che non esita di gri-
dare « che i] suo spirito non & morto,
ma pit saldo di prima», termina con
ueste forti parole: « Avanti pure o
NUOVI ITALIANI. Vi ricordo che Ga-
baldi disse: — Bastone tedesco - Italia
non doma. Ed to vi dico: — Bastone fa-
scista gli-staliant non domerd. Se pure
tacciamo non & detto che siamo morit...

La lettera di Milazzo Rosaria ved. ing.
Bonfiglio & invece il grido straziato ma
fiero della vedova cui un sicario ha strap-
pato, con un colpo di fucile tirato alle
spalle di chi se ne ritornava a casa dopo
una laboriosa riunione di Giunta, il
compagno amato, lo sposo affettuoso.

E’ la vedova aflitta cho non trova pa-
role per esprimere il suo dolore immenso
ed eselama sconsolata: « Addio giornate
di sole e di gioia, di spensieratezza € di
gfmdio ». . :

Ma dal buio in cui & piombata ecco
che improvvisamente viene tratta dal
chiarore vivo della fiamma di quell’idea.

le in Lei trasfuso dal suo compagno che
del Socialismo era stato !'araldo entusia-
sta. nella provincia di Travani. E alla
domanda: « Quale conforto per me e per
1 compagni? », essa risponde: « Quello
del pensiero di LUI, di seguire e lottare
per Pideale di LUI, per I"ideale dei po-
veri, per quella rossa bandiera per la
quale Bl mort e nella quale fu avvolio
come desiderava ».,

E termina incitando le compagne « afs
finché il sangue der mostri martiri et
faccia pui forti. Impartiamo ai fighi la
educazione socialista con la quale soltan-
to puo ottenersi la tanto desiata Reden-
zione proletaria »,

Di fronte a tanta grandezza d’animo
di queste due donne non posso che in-
chinarmi ammirato, e con me vorrei che
s8i inchinasse tutta la gioventl socialista
per esclamare, con la poetessa, a ciascu-
ne dei nostri martiri:

O camerata che ne l'aspro e degno
conflitto eri con noi

e moristi sperando in questo segno...

fta sicuro che noi sapremo

Nostra Fede portar coma un bel fiore
su Uelsa d'una’spada;

stringer le file se un fratel ¢i muore
e seguitar la strada.

Ed io vorrei anche chs le Loro parole
fossero meditate da quelle donne che nel-
le compagnie spensierate distribuiscono
gorrisi e forse incoraggiamenti ai randel-
latori e ne guardano con sguardo com-
piacente e ne accarezzano i loro randelli
e le loro armi. Allora dovrebbero rico-
noscere la superioritd infinita di queste
due donne socialiste che pur nel dolore
Nnon conservano nessun rancore, non ali-
mentano nessuna fiamma d’odio, ma in-
vocano solamente fortezza d’animo; che,
come nella lettera di Rosaria ved. Bon-
figlio, non chiedono all’'uomo la vendet-
ta sanguinosa, ma nobilmente incitando
le compagne ad impartire ai figli una
educazione socialista.

Fruttifichi il nobile esempio di que-
ste degne compagne della grande Rosa
Luxemburg e da esso, come di perenne e
copiosa fonte, attingiamo quella forza
che valga a sopportare degnamente tut-
te quelle lotte che richiede e richiederd
il nostro Ideale,

L. Lillia.

(Dalla « Gioventd Socialista »).
i S S ey i i e ™
Un tempo credevo che la rassegnazione
fosse una virtt; ora vedo che & un vizio.
L’ottimismo é I'adterno complice di tutts

¢ malfattori. B la passivitd ¢ una wlid.
H. BARBUSSE.

() » L]
L'istruzione e il popolo

L’igiruzione non vien mai data al
popolo, perche le classi dirigenti san-
no bene che pit il popolo resta igno-
vante, e pitn facile & ingannarlo e divi-
derlo, sfruttarlo ed opprimerlo. L’igno-
ranza & forse il pile potente strumento
di domiinio che abbiano le classi domi-
nanti.

L’istruzioine & un genere di' lusso che
costa caro, « resta percid un privilegio
della classe ricca. Il povero che manca
de’ mezzi inidispensabili per vivere, non
pud certo avere i mezzi per istruirsi;
egli deve al it presto vendere le sue
braccia per poter avere il pane; ed a
tredici, quattordici anni gia comincia la
sua faticosa esistenza, ¢ spinge la car-
riola, porta il secchio di caldina, zap-
pa la terra, e si carica.le tenere spalle
di gravi pesi che lo deformeranno.

Quante giovani intelligenze vengono
cosi uccise dalla miserfia e dall'urgente
bisogno di wivere! Quante meravigliose
intelligenze di popolo, che potrebbero
portare fasci di duce alla nostra civilta,
vengono cosi lasciate senza alcun ali-
mento e si spengono! E quante anime
di popolo mestano cosi melle tenebre,
ignoreranno per sempre le pure gioie
della bellezza e del pensiero!

Alla Camera inglese, un Lord, con-
trario all’istruzione per ii ipopolo, ebbe
un giorno la franchezza di pronuncia-
re queste parole: «Se un cavallo ne
sapesse quanto un uomo, 0 non vor-
rei essere ill suo cavaliere ». Quel con-
servatore confessava cosl la wveritd di
quello che noi affenmiamo; e ciog, che
se il popoloo sapesse, si’ accorgerebbe
presto della sua oppressione, € geite-
rebbe all’aria il suo cavaliere. ,

Le classi dirigenti non danno al po-
polo listruzione, ma gli danno la re-
ligione per itenerlo pit soggetto.

Infatti, mentre le chiese sono gra-
tuite, le scuole si pagano.

11 socialismo vuole invece che 1'istru-|
zione sia data gratuitamente a tuthi, per-
ché ogni intelligenza ha il dinitto di es-
sere illuminata, percheé ogni affitudine
naturale ha il diritto di svilupparsi nel-
l'interesse della societa.

Quando ill popolo prendera: viva par-
te al lavoro intellettuale, d’arte, il pen-
siero € la scienza diventeranno immen-
samende pitn grandi.

* %k

« Il figlio & mio, I'intelligenza & sua.
Per i fanciuili bisogna sostituire 1'edu-
cazione sociale ail’educazione familia~
re. 1 fanciulli si devono educare in
modo che obbediscano per amore ¢ non
per forza. L’educazione dell’avvenire
unira, al lavoro produttivo, 1'istruzione
¢ la ginnastica; cid non solo come me-
todo per accrescere la produzione so-
ciale, ma anche come ['unico metodo
per ottenere degli womini compledi».
Cosi C. Marx.

A. Mazzi,

UPTON SINCLAIR

IL FATICONE

(Jimmie Higgins)
Forte romanzo sociale
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PAGINE UMANE
Un sogno

Il contadino m’ha dello in sogno:
« Fa da te il luo pane. Io non i nu-
lro pit. Se vuoi mangiare, lavora fu
la lerra ». '

Il tessilore m'ha dello: « Se puoi
coprirli, fa da te i tuoi abiti ».

Il muratore m’ha detto: « Se vuoi
una casa, prendi la cazzuoly ¢ la-
vora ».

E solo, abbandonato da tulto il ge-
nere umano, mentre imploravo dal
cielo una pield suprema, io vidi ad un
tratto le belve sorgere davanti a me.

Aprii qli occhi... Temetli che la lu-
ce del sole non fosse reale... Ma i mu-
ratori fischiettavano sullq loro lunga
scala; ma si udiva tutlinlorno il lieto
rumore dei mestieri...; ed i campi
eran lutli coltivali....

Conobbt in quel momento la mia
felicita, e compresi allora che al mon-
do nessuno puo fare a meno degli
umtli e da quel giorno in poi li ho
amali lulti quanti. )

SuLLy PRUDHOMME.

L’'ultima sera

Tulvolta mi piace di pensare al mo-
mento della mig morte.

Eceo, mi vedo,

E’ un'afosa sera d’eslate, scura di
lempesta.

Ho le mani sopra il lerizuolo, come
un [anciullo addormentalo, e sento
fermarsi il mio cuore siretlo dal
freddo.

Il mio corpo & profondamente glan-
co ed assapora una pace sempre pil
riposanle,..

E come un naufrago che lorna a
galla dopo il naufragio, la mia anima
apre qli occhi e cerca, cerca i fari del
porto... .

L’arig della sera, entrando dalla fi-
nesira aperta, mi bagna di un odore
di acqua e di erba...

Qualeuno qusta con me la dolcezza
dell’ora...

Una donna? Un amico? Non so.

Ma io sento vagamente una perso-
na al mio capezzale piangere...

Hengr MALTESTE.

Un iampo nelle tenebre

Ero in cima ad una forre allissima,
presso le stelle.

All'improvviso un lampo, e vidi il
n}fztero del mondo nella sua immen-
sita.

Dove sono i0? E dove va questa
grande sfera che gira e mi trasporla
nello spazio?

Io posso morire senza saper nulla,
e il tempo passa rapido senza mai pit
tornare.

Ma no, fermatelo, che io debbo tut-
to conoScere ancord...

Ero nella notte, nel nulla, ieri. Poi
nacqui... Perche?

Da dove viene Puniverso? E dove
va? Nessuno lo sal E | prefe non ¢
che un uomo. ’

Dio, se & vero che esisti, mostrali e
parla... Perche la vita?

Ma nessuno, nessuno risponde....
Lo spazio ¢ senza cuore,

Un momento. Stelle, io non voglio
morire! Debbo ancora sapere, debbo
vivere, debbo godere... No, non vo-
glio morire!...

Ah, tornare nel nulla, inesorabil-
mente!

JuLes LAFORGUE.

(Trad. di A. Mazzi).

X

APPENDICE

Pagine preziose per i fanciuli & per le madr

(Raccomandiamo alle compagne la lettura di queste ' pagine,,
nelle scuole di cucito e nei ricreatori proletari).

Aria, luce.

Ero un ragazzo, mi ricordo, e mio
padre un giorno mi vide chiudere
una finestra da cui entrava aria e SO-
le. Disse: - Perché vuoi cacciare fuo-
ri di casa i tuoi amici? Se Varia U
viene addosso troppo viva, se la luce
ti offende o ti batte sul tavolino, re-
golay ¢ tempera la loro entrata, con
le imposte e con la tenda: Ma non
chiuder loro la porta sul viso-

* % ¥

I’aria pura € la prima nostra ne-
cessila; ¢ una benefatirice incompa-
rabile. Essa da l'ossigeno al sangue,
il combustibile all’organismo; essa

purifica e rinvigorisce tutto il nostro
essere. La luce & la sua sorella.
Chiudete una pianta'di fiori in una
stanza ariosa, ma buia: essa intrisi-
sce e muore. Noi non conosciamo an-
cora béne tutti i mirabili effetti della
luce; la scienza ne scopre 0ggi sem-
pre di nuovi. Essa da piu bellezza ai
fiori, pit sapore ai frulti dei paesi
dove splende pit viva; essa tien lon-
tane molle malattie, ne risana delle
altre. Il sole & il piu efficace dei di-
sinfettanti. I germi delle malaitie, i
microbi, i bacilli — che, come tulii
coloro che fanno del male, amano la
oscuritd — sono uccisi dalla luce.
Purtroppo, ¢i sono delle povere

case dove l’aria & scarsa e il sole non
entra mai. Ma ¢i sono anche delle ca-
se dove questi primi amici dell'vomo
polrebbero e vorrebbero entrare; ed
¢ lui, per malinlesa cura della pro-
pria salule, per pregiudizi stolti, che
li lascia fuomi, chiudendo le imposte
quando essi si affacciano all’uscio
o alla finestra.

Questi che cacciano di casa 1’aria
e il sole, sono i medesimi che hanno
paura dell’acqua, che stanno mesi e
mesi senza fare un bagno, per paura
di prendere il raffreddore o la pol-
monite; ¢ si tengono addosso 1'untu-
me come riparo dalle intemperie.

Aria, luce, acqua Sono le tre dee
della salule.

Cibo e bevanda.

Ci sono quelli, sciaguratamente,
che non possono nutrirsi abbastanza,
ma ci sono anche non pochi altri (e
non solo tra i ricchi) che mangiano
pitt del bisogno, ossia non sanno
mangiare.

Credono che ¢id che nutre sia quel-

lo che si mangia. Cid che nulre vera-
mente, & quello che si assimilg, cioe
che vien digerito bene e trasformato
poi in sangue, in carne, in ossa, in
energia.

Se si sapesse meglio mangiare,
scegliere i cibi, masticarli molto, se
si badasse a digerir bene, bastereb-
be meno di quel che di solito si man-
gia. Bisogna mangiare con appelito,
altenersi ai cibi semplici, saziare la
fame, non la gola; adoperare bene i
denti. E per polerli usare, bisogna
conservarli in buono stato, lavandoli
ogni mattina, sciacquandosi la bocea
dopo mangiato.

I denti e la saliva sono i primi la-
voranti della digestione; sono i gar-
zoni dello stomaco, che gli prepara-
no, sgrossati, i materiali su cui esso
dovra poi far l'opera sua. Voi ma-
sticale la crosta dura del pane perche
altrimenti mon potete deglutirla; ma
ingoiate la mollica, perché & tenera,
senza biascicarla per bene. E’ un er-
rore.,

La masticazione & un falto mecca-

nico di iriturazione fatto dai denti,
ma ¢ anche un fatto chimico di insa-
livazione fatto dalla lingua. La mol-

lica che voi ingoiate a grossi bocconi

¢ indigesta, e vi si ferma sullo sto-
maco. Il quale ¢ un operaio che ha
coscienza dei suoi doveri e dei suoi
diritti. Fa di buona voglia quello che
spetta a lui. Ma se i denti gli man-
dan giu della roba mal masticala,
cercando di caricare a lui la fatica
che dovevan far loro, esso si rifiuta,

e fa sciopero.
E lo sciopero dello stomaco si chia-
ma indigestione.
»

* *

Mangiare con appetito, lavorare
con volonta, fare del moto, della gin-
nastica, gustare il piacere del layoro
e la gioia del riposo, questa ¢ la vita
véra, sana, complela.

(Continma), GI0VANNI ZIBORDI.
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