LA DIFESA DELLE

stessi specialisti tedeschi — insigni medici —
hanno dovuto rilevame |'esattezza ed il va-
lore scientifico di primissimo ordine.

Quale campo di sperimentazione & stato
scelto una localita tessile per eccellenza : Cri-
mitschau (Sassonia), in cui vi sono 9023 ope-
rai, fra i quali 5574 donne. Tutti, vomini e

onne, sono organizzati. Le consigliere di
fabbrica — ciot le dome elette dalle donne
a rappresentare — sonc state incaricate a 1i-
levare il numero e |'indirizzo delle lavoratri-
ci gravide e di far loro rispondere ad un qui-
stionario contenente circa 40 domande.,

Su 98 donne incinte, 53 hanno risposto alle
domande ad esse rivolte sul numero dei figli,
sulla necessita o meno di far il lavoro d
casa dopo aver lavorato in fabbrica; (talvelta
nonne o uomini invalidi shricano le faccende
i casa), sul genere dei disturbi fsici, sul
genere -dei lavori ai quali sono adibite, sulla
necessitd o meno d'interrompere il lavoro pro-
fessionale in seguito alla gravidanza, sull’esi-
to delle gravidanze antecedenti, sulla neces-
sitd di rivolgersi al medico durante |a gravi-
danza, sui mezzi necessari per soddisfare le
voglie procurate dalla gravidanza stessa, ecc.

Le risposte hanno mostrato quali torture in-
fernali nsultano per la donna gravida dalla
necessith di lavorare, torture non selo fisiche
ma anche morali. La mancanza di spazio non
ci permette di elencarle qui, né cid & ne-
cessario dato che non & difficile, alle donne,
specialmente, comprenderle.

L inchiesta & stata completata da una riu-
nione delle donne interrogate in cui ha par-
lato un medico il quale s'¢ messo alla loro
disposizione per le indicazioni e consigli del
caso,

L'inchiesta ha avuto una ripercussione enor-
me. Quale conseguenza pratica ed immedia-
ta ne & risultata una serie di rivendicazioni di
protezione sociale che |'organizzazione tessi-
le germanica agita nelle riunioni e mel Par-
lamento e che sono state accettate ad unani-
mitd anche all’undicesimo Congresso Inter-
nazionale,

Il tenore esatto dell’ordine del giomo, es-
sendo stato reso pubblico dai giornali di par-
te operaia, ne ‘rileviamo i lati pid impor-
tanti, quelli che sono stati suggeriti dai fatti
terrificanti risultati dall’inchiesta.

Fermo rimanendo, beninteso, la rivendica-
zioue di massima per |'abolizione totale del
lavoro delle donne incinte, nonché del layo-
ro notturno e del lavoro a squadre, chiedesi
il prolungamento del periodo durante il quale
prima e dopo il parto sia proibito il lavoro
delle donne; chiedonsi medici e medicine gra-
tuite, nonche locali appositi in cui le donne
incinte possono recarsi quando i disturbi fisi-
ci le impediscono di lavorare, apposite cucine
fielle quali possonsi trovare cibi adatti per
donne gravide.

Tanto la relazione quanto |'ordine del gior-
no contengono moniti agli uomini di rispet-
tare le donne incinte e di non aumentare le
loro non lievi sofferenze con osservazioni o
scherzi che non possono non ledere la loro
suscettibilita, il loro pudore; poiché dalla in-
chiesta & risultato essere osservazioni e scher-
zi di cattivo gusto una delle cause del dolore
morale delle donne incinte; costrette al la-
voro in fabbrica.

Vorremmo che le lavoratrici italiane faces-
sero tesoro dell’esperienza dell'organizzazio-
ne tedesca e che le concezioni e rivendica-
zioni che ne riscuotono trovassero sco fra di
loro. Vergogna e maledizione ad vn regime
sociale in cui I'ingordigia e lo sfruttamento
non risparmiano meppure il non ancor nato
e lo uvecidono o lo riducono invalido prima
che abbia aperto gli occhi alla luce del sole!
Vergogna e maledizione ad un regime socia-
le che condama ad inonorabili torture quelle
che dovrebbero essere le procreatrici sane e
robuste di future generazioni, robuste e nor-

mali!
Angelica Balabanoff.

¢ ...8embra a noi che a Dumini e coim-
putali (pel quali ln sconfinala pieta dei
soctalisli per c¢hi soffre invocava or son
cingue mesi 1l supplizio di San Lorenzo)
a Dumini e coimputali, ripetiamo, do-
vrebbesi innalzare un monumento perché
tn fin dei eonli, s¢ sono slali essi vera-
mente a sopprimere Malleofti (ed era un
s0l0) hanno lolto di mezza un pervicuce
denigratore della Patria, un negatore ded
sussidi ai profughi i Vittorio Veneto, nn
sabolatore dell'nllima santa querra di re-
" di dentro, in-

denzione, tradilore
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I dilesa dela adre operi

Domeniche or sono a Venezia si @
inauguralo il VI Congresso di Medicina
del lavoro. Tra i vari lemi discussi dai
luminari della scienza medica & degno
di nola quello che (ratla la difesa della
malernila.

[l prof. Ferannini ha letto i punti pin
salienti diuna sua lunga e diligente re-
lazione e li riassumiamo in breve.

« 51 Lralta, egli dice, di assistere 1'ope-
raia anche durante il periodo della gesta-
zione, menlre la legge atluale impone che
non lavori sollanto durante il puerperio,
Ora ogni anno si annoverano 51 mila in-
nocenti che nascono alla morte, 110 mila
ghie muoiono prima di compiere l'anno,
inilioni ¢ milioni che sopravvivono ma
deboli e tarati, tremila donne che muoio-
no in parto oltre le innumerevoli gestanti
malale e sofferenti. :

E' della donna la funzione plastica, e
poiché la prima parte della vila del nuovo
essere, quando l'energia di accrescimen-
to ha la pit grande imporfanza, & plasti-
ca per eccellenza, & proprio la vila intra-
uterina che decide dell’avvenire sanilario
del bambino; & per questo che suol dirsi
che I'organismo materno da al figlio mol-
Lo piit che 'organismo paterno a tal pun-
lo da potere, se in istato di sana e pro-
spera coslituzione, compensare o agire
benelicamenle Su un prodotlo di conce-
pimento compromesso da sole cause pa-
terne.

La puericultura prima della nascita &,
percido, il massimo fatlore di migliora-
mento della specie ».

L'oratore passa quindi ad esaminare le
varie malallie cui pud essere soggelta
una gestanle operaia e si ferma partico-
larmente a discutere sull'opportunita o
meno di interrompere la gestione, a se-
conda della gravith delle malattie stesse.

[1 prof. Ferrannini conclude afferman-
do che a (ulela della donna gestante bi-
sognerebbe isliluire servizi ospedalieri di
maternita, ove eseguire le pin importanti
ricerche sul suo stato: con queste e con
altri dati riferibili al parto e all’allatta-
mento compilure un vero librello di ma-
ternita; organizzare un servizio di  assi-
stenza a domicilio con levatrici, infer-
miere visitalrici, ¢ mediei specializzati,

Ricerca di_un filo rotto

ie disporre per le geslanti malale «di re-
parti ospedalieri di prematernith. Lo sla-
Lo di gestazione dovrebbe essere assimi-
lato allo stato di parto, come & in Fran-
ca sin dal 1893. L'operaia gestanfe, infi-
ne, dovrebbe essere proletta, se non eol-
I'esclusione dal lavoro, con un'adalta
scella di esso e con un riposo obbliga-
torio almeno per le ultime sei setlimane
precedenti al parto se non di pii, e per
un certo periodo del puerperio e dell’al-
latlamenlo, aiutandola anche con un sus-
sidio superiore alle atluali cento lire, Si
dovrebbero anche istiluire nelle fabbri-

che dei presepi sotto I'alta sorveglianza
di pedialri e di personale ben adatlo, per
una migliore tutela della prima infanzia.

Difendere la madre significa protegge-
re la crealura a cui ella da vila, il bimbo
che divenlerd uwomo e farad parte della so-
ciela.

Ma in reallh, malgrado le stalistiche
spaventose che ci rivelano la strage di in-
necenti causala dalla faliea, dalla miseria
delle madri, malgrado si conoscano in
teoria i mezzi di tulela, niente o quasi si

dell’ordito dal di dietro del telaio.
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fa nel nostro paese in difesa della madre
lavoratrice. Anche le poche leggi strap-
pate alla classe dirigente dopo aspre bal-
taglie di anni, non hanno la loro appli-
razione, ad ogni modo, erano o sono ina-
deguale alle necessila.

Troppo avida & la classe padronale per
poler considerare che la donna, a cui ri-
chiede il lavoro delle braceia, compie una
divina e delicala funzione, quella della
maternitd; troppo corta di vista la stessa
classe, per vedere chiaramente come lo
sfrullamento della donna e specialmente
della donna madre, significa impoveri-

Il cosidetto “bacio della morte,. L'infilaggio della trama nella navetta
mediante aspirazione con la bocca.

menlo della razza, con tulte le conseguen-
ze dannose nel campo sociale ed econo-
nico,

Lo Stato, altro non & che l'espressione
politica della classe pil polente economi-
camente, e ne rispecchia i vizi e gli
egoismi,

La voce della scienza non troverd che
una debole eco. Di quanto verrdy richie-
slo, si olterrd quel pochissimo che, in
fondo, sarh utile al padronato, e soltanto
in minima parte e di riverbero alle lavo-
ralrici.

In regime borghese alla donna, alla ma-
dre, alle sue creature, non pud essere
dala seria protezione, anche se richiesta
da illustri scienzati. Il giorno in cui, e
lo ammetliamo solo per ipotesi, cid do-
vesse fardi, gli assuntori di mano d'opera
femminile, ‘specie in Italia, dove la ma-
no d'opera abbonda, si rifiulerebbero di
dar layoro alle donne, ancorché se ne
siano serviti e se ne servano per poler
ribassare i salari, e la donna, che la ne-
cessith chiama alle officine, ai campi, ai
lavori pih faticosi, sarebbe costretta a
maledire la maternitd, a evilarla, e maga-
ri a sopprimere il frutto delle sue viscere.

Disconoscere i valori umani, anche in
genere vuol dire avviarsi a gran passi
verso lo sfacelo. Di doye pud venire la
salvezza alle madri pil svenlurate, quelle
che sono offese nel loro istinto pit tena-
ce, nella potenza che le eleva alla gran-
dezza di deita creatrici?

Non negli ordini del giorno, fatti sia
nure, nel nome della scienza medica, ma
dalla redenzione prolelaria,

Chi non conocsce, di nome almeno, 'la
Grotta del cane presso Napoli? I’uwomo,
che vi enfra, pud vivere; il cane no. Per-
ché? Perché i miasmi, che avvelenano I'aria,
non giungono all’altezza dell’'vomo, mentre
avvolgono il cane e lo asfissiano. In alto
si respira; in basso no. '

Avviene nel respiro nella Grotta deél cane
quel che avviene del pensiero nella valle
bassa del mondo. Non si pensa come non si
respira che ad ‘una certa altezza. — In alto
I'umanita; l'animdlita in basso.

— Volete che le plebi pensino? Scacciate
i miasmi intelletiuali, che ne asfissiano il cer-
vello, i miasmi morali, che ne afrofizzano il
cuore; educafele, istruitele, date loro pane
e coltura. Innalzatele.

Se no, mentre una minoranza d’uomini in-
fima respirera 'aria ossigenala della civilta
e godrd le dolcezze della vita intellettuale
morale estetica e sorridera alla natura, al-
l'arte, all'avvenire; le classi povere, pari al
cane della grotta, ftroverammo irrespirabile
'aria della civilta e saranno morte al pen-
siero, all’amore, alla vita sociale.



